
11ªª JORNADA ESCUELAS JORNADA ESCUELAS 
PROMOTORAS DE SALUDPROMOTORAS DE SALUD



50 Aniversario50 Aniversario



CONTEXTO SOCIAL Y CULTURALCONTEXTO SOCIAL Y CULTURAL

•• Entorno fEntorno fíísicosico

•• ExtracciExtraccióón familiarn familiar

•• AlumnadoAlumnado

•• Claustro de Claustro de 
profesoresprofesores



Nuestro sello de calidadNuestro sello de calidad





GRUPO  GRUPO  EducaciEducacióón para la saludn para la salud

•• Representantes de familias.Representantes de familias. Infantil Infantil –– PrimariaPrimaria

•• Coordinadores de profesores.Coordinadores de profesores.

•• Coordinadoras del comedorCoordinadoras del comedor

•• RepresentaciRepresentacióón del SARESn del SARES--HuescaHuesca

•• DirecciDireccióón n InfInf--PrimariaPrimaria y Coordinaciy Coordinacióón n IDEFICSIDEFICS



Estudio IDEFICS: Estudio IDEFICS: Universidad de ZaragozaUniversidad de Zaragoza

•• ObjetivosObjetivos
•• ConceptosConceptos
•• Actividades: MotivaciActividades: Motivacióónn--DifusiDifusióón n 



ACTIVIDADES    ACTIVIDADES    IdeficsIdefics

•• Nueve reuniones  ( una por mes desde octubre)Nueve reuniones  ( una por mes desde octubre)

•• IntegraciIntegracióón de las Semanas de la salud en el n de las Semanas de la salud en el 
funcionamiento del colegio  funcionamiento del colegio  

actividades en el aula,actividades en el aula,
actividades en el comedor y recreoactividades en el comedor y recreo

reparto de materiales ( folletos y reparto de materiales ( folletos y postersposters))
•• DifusionDifusion del estudio IDEFICS en el colegio (del estudio IDEFICS en el colegio (““hojetahojeta””))



Taller de cocina para padresTaller de cocina para padres



La fruta y La fruta y ““El curso mEl curso máás deportistas deportista””



Programas con el Programas con el 
Departamento de SaludDepartamento de Salud

•• La Aventura de la vida....La Aventura de la vida.... 22ºº y 3y 3erer Ciclo  Ciclo  E.PE.P..

•• AlmarabAlmarabúú................................................ 11er er Ciclo  Ciclo  E.PE.P..

•• SolsanoSolsano...................................................... 11erer y 3y 3erer Ciclo Ciclo E.PE.P..

•• Dientes sanos.................Dientes sanos................. 33er er curso curso E.PE.P..

•• ÓÓrdago..................................rdago.................................. E.S.OE.S.O..
•• Cine y salud...........................Cine y salud........................... E.S.OE.S.O..
•• Pantallas sanas.....................Pantallas sanas..................... 33ºº y 4y 4ºº E.S.OE.S.O..



Comedor  escolarComedor  escolar



Actividades de INFANTILActividades de INFANTIL



LA MONA DE PASCUALA MONA DE PASCUA



AULA DE LA NATURALEZAAULA DE LA NATURALEZA



Club Deportivo San Club Deportivo San ViatorViator



La bicicleta en la escuelaLa bicicleta en la escuela



OTRAS ACTIVIDADES DEPORTIVASOTRAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS



PROGRAMAS PROGRAMAS 
Salud emocionalSalud emocional

•• Plan de Educar en ValoresPlan de Educar en Valores
en Educacien Educacióón Infantil y Primarian Infantil y Primaria

•• SexuadosSexuados
en Educacien Educacióón Secundarian Secundaria



Convivencia en la NaturalezaConvivencia en la Naturaleza



ConvivenciaConvivencia

•• SERSOSERSO--AragAragóónn
•• Jornada de PUERTAS ABIERTASJornada de PUERTAS ABIERTAS

•• Patio Abierto  los sPatio Abierto  los sáábadosbados



SelecciSeleccióón de basurasn de basuras



Colegio San Colegio San ViatorViator

¡¡¡¡ HASTA HASTA 

PRONTO  !!PRONTO  !!


